
 2025 年 4 月                         みんなのみらい巣鴨園  

 ◇アレルギー対応について◇    

•アレルギーの状況については、会員登録時に詳細を入力ください。また、ご利用当日も利用申 

込書へ利用時の状況をご記入、朝の引き継ぎ時に保育者へお知らせください。 

•当施設において実施している食事アレルギー対応は以下になります。 

 ▫昼食・おやつでは、他のお子さんと別テーブルにスタッフ 1 名が食事介助・見守りにつきます。 

 ▫食事をした全員の食事後の手拭き、口拭きを丁寧に行います。服が食事で汚れた場合は着替えます。 

 ▫食事後のテーブル・椅子・床を消毒液で拭き掃除をします。 

•エピペンを含め、医師から処方を受けている薬などはお預かりしておりません。 

•重度のアレルギーでエピペンや内服薬を処方されているお子さんは、食事時間を含まない下記 

時間のみご利用いただけます。 

① 9:00~11:00  ②9:30~11:30   ③13:00~15:00 

•その他、懸念点や疑問などありましたら、施設長までご相談ください。 

 

               ◇給食について◇ 

 

給食ご希望の方は、下記条件にて保育園と同様の給食を食べることもできます。 

下記内容をご確認の上、事前にご予約をお願いします。 

【対 象】 

 •幼児食のお子さん（※離乳食の提供はありません） 

 •アレルギーなしのお子さん 

【料 金】 

 １食  ３００円（給食のみ） 

【予約方法】 

 利用日の５日前まで（土日祝日除く）に予約システムにて予約 

 ※直前での給食予約はできません。 

【注意事項】 

 •おやつは含まれませんので、必要に応じてご持参ください。 

 •給食の提供時間は 11:30 のみとなりますので、ご予約の際にご注意ください。 

 •給食の献立は前月下旬に一時保育室 HP にてお知らせします。献立の食材に食べたことがな 

いものがないか、ご利用前までに必ずご確認ください。尚、１歳半までのお子さんはアレル 

ギーリスクの観点からご自宅で２回以上摂取したことのあるもののみ提供可能です。 

  食べたことがない食材が入っている場合は、給食のお申し込みはご遠慮ください。 

 

 



                     

 

 ◇お弁当・飲み物について◇ 

 

 お持ちいただくお弁当・おやつ・飲み物については、お店などで買ったものでも結構です。 

普段からよく食べ慣れているものをご準備ください。 

 また、お手数をお掛けしますが事故防止のため、下記を踏まえた準備をお願いします。 

＜電子レンジ使用のための注意点＞ 

•弁当箱やおかずカップは電子レンジ使用が可能なものをお使いください。 

 ※蓋は取った状態で電子レンジを使用しています。 

＜窒息・誤嚥予防のための注意点＞ 

•ぶどう、プチトマトなど球体の食材は、1/4 程度カットしたサイズを目安にしてください。 

•ナッツ類などの乾燥した豆は、窒息の可能性もあるため、お持ちいただかないようお願いしま 

す。お持ちいただきましても、基本的にはお子さんに提供しません。 

＜離乳食＞ 

•未開封の既製品（パウチや瓶など）をご準備ください。 

 ※ご自宅で一度食べたことのあるものをお持ちください。 

•手作り離乳食の場合は、すべて冷凍し、保冷バッグに保冷剤を入れてお持ちください。 

＜飲み物＞ 

•麦茶はこちらで用意いたします。不都合があればご相談ください。 

•ミルクは回数分の粉・キューブ・液体のものと消毒済みの回数分の哺乳 

瓶をお持ちください。 

 

★食中毒防止のための注意点★ 

•調乳済みのミルクおよび母乳のお預かりはいたしません。 

•麦茶以外に必要な方は、未開封のペットボトルやパックジュースなどをご用意ください。 

 

＜入室時の注意事項＞ 

•アレルギー児への配慮のため、食べ物や飲み物を持ったまま施設内には入れません。 

 

ご質問等ございましたら、施設長までご連絡ください。 
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